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Présentation des HUG

• 4000 naissances par année
• 100 ans cette année
• Unité d’hospitalisation prénatale
• Pathologies multiples
• Durée de séjour variable



Qu’est ce que l’espace parole ?

• Espace et temps de paroles pour les 
femmes enceintes hospitalisées.

• Informations ciblées
• Ecoute 
• Accompagnement
• Enseignement
• Soutien à la parentalité malgré le parent-alité



Historique
• Depuis 
- 1994 : accompagnement pour ces femmes 

enceintes.
- 1996 : travail de diplôme de sage-femme 

clinicienne.
• Evolution:

1) Sage-femme clinicienne
2) Sage-femme de la PAN
3) Sage-femme du service
4) A ce jour : projet de service.



Pourquoi?
• Problématique:
• Vulnérabilité augmentée:
• Risques: - naissance prématurée

- séparation avec le bébé
• Diagnostic prénatal incertain
• Rupture avec lien familial
• Pas de possibilité de suivre cours de PAN
• Nombreux intervenants
• Confrontation entre le bébé imaginaire, bien-

portant et le bébé à haut risque



Méthodologie

• Recueil de données
• Entretiens
• Organisation et soutien : visite en 

néonatologie
• Ateliers d’expression
• Sophrologie
• Transcription écrite dans dossier soignant 
• Evaluation.



Avenir

• Recherche  supports d’enseignement
• Evaluation par questionnaires écrits
• Nommer différemment



CONCLUSION

• Peu de publication, pas pratiqué ailleurs?
• Retour très positifs des patientes et des 

sages-femmes.
• Compétence et travail de sages-femmes?




