
Stages des professionnels du RMEF
Québec 2 0 0 9

Calendrier des activités - CHUQ

Réseau mère-enfant
de la Francophonie

Centre hospitalier
universitaire
de Sherbrooke
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s Évaluation clinique objective structurée (ÉCOS) – médical

Salle D-3218 

Évaluation clinique objective structurée (ÉCOS) – infirmières
Salle A0-330

Le projet « grossesse en santé » un exemple de collaboration étroite entre des équipes de recherche 
et les équipes cliniques en périnatalité
Salle A0-330

25 MAI - 8 H 30 À 12 H

25 MAI - 13 H 30 À 17 H
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Stage d’observation clinique
Soins intensifs, soins intermédiaires et réanimation néonatale 
1ere partie le 25 mai et 2e partie le 26 mai

Stage d’observation clinique
Programme - malformations orofaciales

Stage d’observation clinique
Clinique spécialisée des grossesses à risque élevé

Stage - Direction de la santé publique
Programme de promotion et de prévention en santé de l’enfant

Modèle d’organisation de services en pédopsychiatrie et rencontre 
de l’équipe de 1ere ligne au CSSS de Portneuf

25 MAI - 13 H 30 À 17 H

Néonatalogie

Pédiatrie

Périnatalogie et
obstétrique

Santé publique et CSSS 
de première ligne

Pédopsychiatrie

Secteurs proposés

À 
la 

ca
rte

Chef du département universitaire de pédiatrie
Chef du département universitaire en obstétrique
Cogestionnaire clinico-administrative du regroupement Famille-Enfance-Jeunesse
Directrice de l’évaluation, de la qualité, de l’ingénierie et de la performance
Directrice des regroupements de clientèle
Directrice des soins infirmiers
Directeur de la recherche
Directeur de l’enseignement
Directeur des ressources humaines et du développement des compétences
Directeur des services professionnels

25, 26 et 27 MAI - 13 H 30 À 17 H

Accueil : 24 mai – 13 h 30 
Centre mère-enfant du CHUL, entrée principale 
2705, boulevard Laurier, Québec 
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Unité d’évaluation des technologies et des modes d’intervention en santé (UETMIS)
Salle 1124

Partage d’expérience dans les rôles et les responsabilités des diverses infirmières conseil
Salle E00-320

26 MAI - 8 H 30 À 12 H

26 MAI - 13 H 30 À 17 H
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Stage d’observation clinique
Soins intensifs, soins intermédiaires et réanimation néonatale 
1ere partie le 25 mai et 2e partie le 26 mai

Stage d’observation clinique
Clinique de fibrose kystique pulmonaire et centre d’enseignement aux asthmatiques

Stage d’observation clinique
Unité de soins d’obstétrique – 1ere partie le 26 mai et 2e partie le 27 mai

Stage – Centre de santé et de services sociaux 
Les services sages-femmes en maison de naissance, à domicile ou en milieu hospitalier

Stage d’observation clinique
Urgence pédopsychiatrique
Rencontre de l’équipe de l’Hôpital de jour avec scolarisation adaptée (HJSA)

26 MAI - 13 H 30 À 17 H

Néonatalogie

Pédiatrie

Périnatalogie et
obstétrique

Santé publique et CSSS 
de première ligne

Pédopsychiatrie

Secteurs proposés
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s Recherche clinique obstétrique et pédiatrique – présentation des projets de recherche en cours

Salle D-3218

Transfert des connaissances – Télésanté
Salle D-3209

Accouchement vaginal après césarienne (AVAC)
Salle E00-320 (capacité 40 personnes) – 13 h 30 à 17 h

27 MAI - 8 H 30 À 12 H

27 MAI - 13 H 30 À 17 H
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Stage d’observation clinique
Volet retard de développement

Stage d’observation clinique
Clinique de diabète pédiatrique

Stage d’observation clinique
Hémato-onco pédiatrique hospitalisé et ambulatoire

Stage d’observation clinique
Unité de soins d’obstétrique – 1ere partie le 26 mai et 2e partie le 27 mai

Stage – Centre de santé et de services sociaux 
Les services en périnatalité

Échange avec les intervenants de la clinique des troubles sexuels pour mineurs

Échange avec les intervenants de la clinique des troubles alimentaires

27 MAI - 13 H 30 À 17 H

Néonatalogie

Pédiatrie

Périnatalogie et
obstétrique

Santé publique et CSSS 
de première ligne

Pédopsychiatrie

Secteurs proposés



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

UNITÉ D’ÉVALUATION DES TECHNOLOGIES ET DES
MODES D’INTERVENTION EN SANTÉ (UÉTMIS)

2) Description

Permettre à des professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les principes et méthodes d’évaluation des technologies
et des modes d’intervention en santé  (ETMIS) utilisés au CHUQ et dans
le réseau québécois de la santé. Ce stage se déroule sur une demi-journée.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Connaître le modèle d’organisation d’une unité d’évaluation des
technologies et des modes d’intervention en santé (UÉTMIS)
implantée dans un CHU :

a) Mission, objectif, champ d’application;
b) Partenaire, gouvernance;
c) Produits;
d) Revue d’exemples et discussions.

 Connaître la démarche en ETMIS :
a) Revue des étapes de la démarche : sélection des

questions, processus d’évaluation et diffusion suivie
d’échanges;

b) Outils développés;
c) Revue d’exemples et discussion.

 Échanger sur les conditions de succès de l’implantation d’une
UETMIS dans un CHU.

4) Personnes visées

 Médecins
 Infirmières
 Administrateurs
 Autres professionnels

5) Capacité d’accueil 40 personnes

Responsables
Marc Rhainds, cogestionnaire médical scientifique, DÉQIP/UETMIS
Chantale Simard, cogestionnaire clinico-administrative, DÉQIP/UETMIS



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

RECHERCHE CLINIQUE OBSTÉTRIQUE
ET PÉDIATRIQUE : PRÉSENTATION DES PROJETS DE

RECHERCHE EN COURS

2) Description
Permettre à des infirmières du RME de la francophonie de se familiariser
avec le processus de la recherche en soins infirmiers
Durée : 3 heures

3)
Objectifs et
activités prévues

 Partager les connaissances et expériences
a) Lien entre la recherche et les activités cliniques
b) L’application et l’utilisation des résultats dans la pratique

clinique
c) Incidence sur les indicateurs de qualité de soins

 Partager  l’expertise clinique
a) Présentation des différentes recherches

 Musicothérapie
 Soulagement de la douleur
 Braden Q
 CHUQ sans frontière

b) Présentation du Bureau de transfert et échange des
connaissances de la Faculté des sciences  infirmières de
l’Université Laval

4) Personnes visées Infirmières

5) Capacité d’accueil 20 personnes

Responsables

Liliane Bernier, adjointe à la directrice des soins infirmiers
Rose-Anne Buteau, responsable de la culture de la recherche en soins
infirmiers, Centre hospitalier universitaire de Québec



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

ÉVALUATION CLINIQUE OBJECTIVE
STRUCTURÉE (ÉCOS) – INFIRMIÈRES

2) Description
Permettre à des infirmières du RME de la francophonie de participer à une
activité d’évaluation des apprentissages appelée ÉCOS.
Durée : 3 heures

3)
Objectifs et
activités prévues

 Partager les connaissances
a) Description de cette méthode d’évaluation
b) Déroulement de cette activité

 Partager l’expertise clinique
a) Présentation de la logistique
b) Simulation de situations cliniques

4) Personnes visées Infirmières

5) Capacité d’accueil 20 personnes

Responsables
Liliane Bernier, adjointe à la directrice des soins infirmiers
Hélène Saumur, conseillère cadre en soins infirmers
Centre hospitalier universitaire de Québec



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- UNITÉS DE SOINS D’OBSTÉTRIQUE -

2) Description

Permettre à des professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les soins et les enseignements à la famille, à la mère et
au personnel, offerts aux unités de soins en obstétrique :
 Îlots parents-enfants
 Unité de grossesses à risque élevé
 Accueil obstétrical (triage)

3)
Objectifs et
activités prévues

 Connaître le fonctionnement général du service :
a) Visite de l’unité
b) Échanges avec les chefs d’unité
c) Observation des soins cliniques

 Partager l’expertise clinique :
a) Échanges avec l’infirmière monitrice et l’infirmière

clinicienne spécialisée
b) Présentation du programme d’intégration au travail pour

les infirmières et de formation continue
c) Présentation du programme d’enseignement à la mère et

à la famille
d) Soutien à l’allaitement_ clinique d’allaitement
e) Présentation des ordonnances collectives
f) Éducation à la santé chez la femme enceinte en

grossesse à risque élevé
g) Programme de deuil
h) Visite du laboratoire d’enseignement

 Table ronde

4) Personnes visées

 Médecins
 Infirmières
 Sages-femmes
 Autres

5) Capacité d’accueil 6 personnes

Responsables
Annie Moreau, infirmière-chef, îlots parents-enfants, CHUL
France Gagnon, infirmière-chef, bloc obstétrical à risque, CHUL
France Poliquin, infirmière clinicienne spécialisée en périnatalité, CHUQ



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- UNITÉ DE  NÉONATOLOGIE (RÉANIMATION,
SOINS INTENSIFS ET SOINS INTERMÉDIAIRES) -

2) Description
Permettre à des professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les soins et les enseignements offerts à l’unité de
néonatologie.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Connaître le fonctionnement général du service :
a) Visite de l’unité
b) Échanges avec les chefs d’unité
c) Observation des soins cliniques

 Partager l’expertise clinique :
a) Échange avec l’infirmière monitrice et infirmière

clinicienne spécialisée
b) Présentation du programme d’intégration au travail pour

les infirmières et de formation continue
c) Présentation du programme d’enseignement à la mère et à

la famille
d) Projet CHUQ sans frontière; impact sur la clientèle
e) Mode de distribution de soins versus la pénurie de

personnel; collaboration infirmière/inhalothérapeute

 Table ronde

4) Personnes visées
 Médecins
 Infirmières
 Inhalothérapeutes

5) Capacité d’accueil 6 personnes

Responsables

Marie-Hélène Marquis, infirmière-chef intérimaire, unité néonatale,
CHUL
Céline Bergeron, infirmière clinicienne spécialisée en néonatalogie,
CHUL



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- UNITÉ DE NÉONATOLOGIE

«  Volet retards de développement » -

2) Description

Permettre à des professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les services cliniques offerts et l’approche
interdisciplinaire préconisée dans le dépistage des retards de
développement et l’intervention précoce auprès de la clientèle des
prématurés.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Présenter le contexte général de l’intervention auprès de la clientèle
visée:

a) Les besoins de la clientèle;
b) Le partage des rôles et responsabilités entre les différents

intervenants de l’unité;
c) Les indicateurs de référence aux professionnels;
d) L’offre de service en ergothérapie, en physiothérapie et

en orthophonie;
e) Le dépistage en audiologie;
f) L’enseignement au personnel soignant et aux parents

(positionnement et stimulation précoce);
g) Le suivi des prématurés en post-hospitalisation.

 Partager l’expertise clinique :
a) Jumelage avec un intervenant de l’unité selon la

discipline;
b) Partage d’outils cliniques.

 Table ronde de discussion sur l’ensemble du stage.

4) Personnes visées

 Audiologistes
 Ergothérapeutes
 Infirmières
 Médecins
 Orthophonistes
 Physiothérapeutes

5) Capacité d’accueil 6 personnes

Responsables Marie-Hélène Marquis, chef d’unité intérimaire, unité néonatale, CHUL
Yves Alain, chef de service, physio-ergo, CHUQ



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- CLINIQUE SPÉCIALISÉE

DES GROSSESSES À RISQUE ÉLEVÉ (GARE) -

2) Description

Permettre à des professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les soins, les services et les enseignements offerts à la
clinique spécialisée GARE du secteur de la périnatalité.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Présenter le fonctionnement de la clinique au niveau :

 Du suivi de grossesse pour le diabète gestationnel
a) Approche interdisciplinaire;
b) Évaluation et suivi nutritionnel;
c) Évaluation et suivi en soins infirmiers;
d) Programmes d’enseignement à la clientèle (individuel et

de groupe).

 Du service de maintien à domicile des grossesses à risque élevé

 Partager l’expertise clinique :
a) Jumelage avec un intervenant de la clinique selon la

discipline;
b) Stage d’une journée en soins et services à domicile;
c) Partage d’outils cliniques.

 Table ronde de discussion sur l’ensemble du stage.

4) Personnes visées
 Infirmières
 Médecins
 Nutritionniste

5) Capacité d’accueil
Clinique GARE – Suivi de grossesse 5-6 personnes
Stage en soins et services à domicile 1 participant

Responsables
France Gagnon, infirmière-chef, bloc obstétrical à risque, CHUL
France Poliquin, infirmière clinicienne spécialisée en périnatalité, CHUQ
Lise Labrie, chef de service, nutrition clinique, CHUQ



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- CLINIQUE DE DIABÈTE PÉDIATRIQUE -

2) Description

Permettre aux professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser sur les soins, les services et les enseignements offerts à la
clinique spécialisée du diabète pédiatrique.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Présenter le fonctionnement général de la clinique :

a) Approche interdisciplinaire;
b) Évaluation et suivi en soins infirmiers;
c) Évaluation et suivi nutritionnel;
d) Soutien psychosocial;
e) Programmes d’enseignement à la clientèle;
f) Liens avec le réseau pour la clientèle suprarégionale;
g) Activités de partage des connaissances.

 Partager l’expertise clinique :
c) Jumelage avec un intervenant de la clinique selon la

discipline;
d) Partage d’outils cliniques.

 Table ronde de discussion sur l’ensemble du stage.

4) Personnes visées

 Infirmières
 Médecins
 Nutritionnistes
 Travailleuses sociales

5) Capacité d’accueil 5-6 personnes

Responsables
Manon Vallières, chef de service, consultations externes pédiatriques,
CHUL
Marie-Hélène Audet, infirmière clinicienne spécialisée en pédiatrie,
CHUL



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- CLINIQUE DE LA FIBROSE KYSTIQUE PULMONAIRE (FKP)
ET CENTRE D’ENSEIGNEMENT AUX ASTHMATIQUES (CEA) -

2) Description

Permettre aux  professionnels du RME de la francophonie de se familiariser
aux soins, les services et les enseignements offerts à la clinique spécialisée
de la FKP et au centre d’enseignement aux asthmatiques.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Présenter le fonctionnement général de la clinique FKP et du CEA :
a) Approche interdisciplinaire;
b) Évaluation et suivi en soins infirmiers;
c) Offre de service en inhalothérapie, physiothérapie, nutrition

clinique;
d) Soutien psychosocial;
e) Programmes d’enseignement à la clientèle;
f) Liens avec le réseau

 Partager l’expertise clinique :
a) Jumelage avec un intervenant de l’une ou l’autre des

cliniques selon la discipline;
b) Partage d’outils cliniques.

 Table ronde de discussion sur l’ensemble du stage.

4) Personnes visées

 Infirmières
 Inhalothérapeute
 Médecins
 Nutritionnistes
 Physiothérapeutes
 Travailleuses sociales

5) Capacité d’accueil 6 personnes

Responsables
Manon Roussin, infirmière clinicienne, clinique de fibrose kystique, CHUL
Pierre Gauthier, coordonnateur des services respiratoires, CHUQ



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- PROGRAMME DES MALFORMATIONS OROFACIALES (MOF) -

2) Description

Permettre aux professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les soins et services offerts par le programme des
malformations orofaciales et son approche interdisciplinaire.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Présenter le contexte général de l’intervention auprès de la clientèle
visée:

a) La clientèle et ses besoins;
b) Les objectifs et principes directeurs du programme;
c) L’organisation des soins et services et la trajectoire;
d) L’approche chirurgicale et thérapeutique et l’offre de

services des différents professionnels et spécialistes
médicaux.

 Partager l’expertise clinique :
a) Participation à une rencontre interdisciplinaire de l’équipe

du programme MOF;
b) Partage d’outils cliniques.

 Table ronde de discussion sur l’ensemble du stage.

4) Personnes visées

 Dentistes
 Chirurgiens-Médecins
 Orthophonistes
 Travailleuses sociales

5) Capacité d’accueil 4 personnes

Responsables Pierre-Ulric Careau, chef de service, audiologie-orthophonie, CHUQ
Jocelyne Lévesque, coordonnatrice professionnelle  en orthophonie



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- HÉMATO-ONCOLOGIE PÉDIATRIQUE HOSPITALISÉ

ET AMBULATOIRE -

2) Description

Permettre à des professionnels du RME de la francophonie de se
familiariser avec les soins, les services et les enseignements offerts à
l’unité de soins de l’hémato-oncologie pédiatrique.

3)
Objectifs et
activités prévues

 Présenter le fonctionnement général de l’unité de soins :
a) La clientèle et ses besoins;
b) L’organisation des services;
c) Visite de l’unité de soins.

 Présenter le fonctionnement général et d’activités spécifiques à 
l’unité et à la clinique d’hémato-oncologie pédiatrique :

a) Programme de lutte contre le cancer;
b) Approche et plan d’intervention interdisciplinaire;
c) Offre de services des différents professionnels impliqués

(ergothérapeute, orthophoniste, nutritionniste,
physiothérapeute, psychologue);

d) Rôle de l’infirmière-pivot en oncologie;
e) Rôle de l’infirmière-clinicienne spécialisée en oncologie;
f) Programme de zoothérapie;
g) Projet CLIC ;
h) Visite de l’unité de soins.

 Partager l’expertise clinique :
a) Participation à une rencontre interdisciplinaire de

l’équipe d’hémato-oncologie pédiatrique
b) Jumelage avec un intervenant du secteur de l’oncologie

pédiatrique selon la discipline;
c) Partage d’outils cliniques.

 Table ronde de discussion sur l’ensemble du stage.

4) Personnes visées

 Ergothérapeutes _  Infirmières
 Orthophonistes _  Nutritionnistes
 Médecins _  Physiothérapeutes
 Psychologues _  Travailleuses sociales

5) Capacité d’accueil 6 personnes

Responsables
Céline Bergeron, infirmière clinicienne spécialisée en pédiatrie, CHUL
Jacynthe Landry, infirmière chef, hémato-oncologie pédiatrique, CHUL



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

SOUTIEN ET DÉVELOPPEMENT CLINIQUE :
PARTAGE D’EXPÉRIENCE DANS LES RÔLES

ET RESPONSABILITÉS DES DIVERSES INFIRMIÈRES CONSEIL

2) Description

Permettre à des infirmières cliniciennes ou conseillères cliniques du
RME de la francophonie de se familiariser avec les différents rôles
des infirmières-conseils du regroupement de clientèles famille-
enfance-jeunesse.

3)
Objectifs et
activités prévues

2. Partager  les expériences, rôles et responsabilités des diverses
infirmières-conseils.

a) Infirmière conseillère cadre en soins infirmiers
b) Infirmières cliniciennes spécialisées
c) Infirmière en prévention des infections
d) Infirmière de liaison
e) Infirmière conseillère en soins infirmiers

4) Personnes visées Infirmières

5) Capacité d’accueil 40 personnes

Responsable Liliane Bernier, adjointe à la directrice des soins infirmiers



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

ACCOUCHEMENT VAGINAL APRÈS
CÉSARIENNE (AVAC)

2) Description

 Présentation
 Discussions de groupes
 État de l’utilisation des outils et des taux d’AVAC dans les

différents milieux

3)
Objectifs et
activités prévues

3. Analyse de la situation
4. Prise de connaissance des nouvelles données scientifiques et des

nouveaux outils d’évaluation des risques de l’AVAC

4) Personnes visées
Médecins de famille, obstétriciens, sages-femmes, infirmières
cliniciennes et infirmières en obstétrique

5) Capacité d’accueil Entre 20 et 40 personnes

Responsable Dr Normand Brassard, obstétricien-gynécologue



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
PROMOTION – PRÉVENTION :

MISER SUR LE BIEN-ÊTRE ET LE DÉVELOPPEMENT DES TOUT-
PETITS, C’EST MISER SUR L’AVENIR

2) Description
 Présentation magistrale suivi d’un échange avec les participants
 Présentation des membres de l’équipe 0-5 ans

3)
Objectifs et
activités prévues

Présenter l’organisation et l’offre de services de la Santé publique
pour le domaine développement, adaptation et intégration sociales
et plus particulièrement pour le secteur périnatalité et petite enfance

4) Personnes visées
Intervenants et gestionnaires qui travaillent en périnatalité et petite
enfance

5) Capacité d’accueil 15 personnes

Responsable
Michel Beauchemin et Laurence Le Hénaff de la Direction de la
santé publique



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

OBSERVATION CLINIQUE DE TÉLÉSANTÉ
EN CARDIOLOGIE PÉDIATRIQUE ET DANS D’AUTRES

DOMAINES DE LA PÉDIATRIE

2) Description

 Permettre à des professionnels du Réseau mère-enfant de la
Francophonie de se familiariser avec les principes et méthodes
de partage d’information clinique via la télésanté pour
diagnostiquer et discuter de pathologie cardiaque pédiatrique et
d’autres problématiques pédiatriques avec des pairs se situant à
distance.

3)
Objectifs et
activités prévues

1. Présentation Powerpoint : historique de l’expérience du CHUQ
en télésanté

 Le développement de la télésanté en cardiologie
pédiatrique : les applications cliniques, le téléenseignement,
les discussions de cas multi sites, le médico administratif.

 Des exemples dans d’autres champs d’activité de la
pédiatrie.

 Répercussion sur l’organisation clinique.

2. Vidéoclip démontrant les différentes applications en cardiologie
pédiatrique, discussions informelles.

3. Description de l’équipement, de l’infrastructure et du réseau
informatique et de télécommunication nécessaire au
développement de la télésanté.

4) Personnes visées
Personnel médical et paramédical intéressé à la télémédecine ou au
développement de la télécommunication nécessaire au
développement de la télésanté

5) Capacité d’accueil 20 personnes

Responsables

Jean Boulanger, coprésident du Réseau universitaire intégré en
santé (RUIS ) Laval en télésanté
Dre Christine Houde, coprésidente du Réseau universitaire intégré
en santé (RUIS) Laval en télésanté



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

LE PROJET « GROSSESSE EN SANTÉ » UN EXEMPLE
DE COLLABORATION ÉTROITE ENTRE

DES ÉQUIPES DE RECHERCHE ET
LES ÉQUIPES CLINIQUES EN PÉRINATALITÉ

2) Description

 Présenter le projet « Grossesse en santé », un projet de
recherche qui créera à terme, une bio banque constituée
d’échantillons et de données sur 10 000 femmes enceintes de la
région de Québec (plus de 7 250 recrutées jusqu’à maintenant);

 Discuter des défis engendrés par le projet (éthiques,
fonctionnels, etc.) et des interactions nécessaires entre les
secteurs de recherche et de clinique (laboratoires, secteur de
périnatalité) pour favoriser le recrutement, la récolte de données
et d’échantillons et le transfert des connaissances entre
intervenants;

 Partager les expertises et expériences sur les différents segments
d’un projet de recherche populationnelle dans un contexte de
centre tertiaire de soins;

3)
Objectifs et
activités prévues

- Présentation du programme de recherche par l’équipe de
recherche (cadre général de la recherche et de la biobanque,
exemples de projets soutenus par la biobanque, etc…)

- Partage des expériences entre les participants et les membres de
l’équipe de recherche (chercheurs, coordonnatrice de projet,
infirmières de recherche, professionnels de recherche)

- Table ronde
- Visite des installations (?)

4) Personnes visées Chercheurs, gestionnaires, infirmières et médecins-chercheurs

5) Capacité d’accueil 25 personnes

Responsable
Direction de la recherche
Description à venir



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- LES SERVICES SAGES-FEMMES EN MAISON DE NAISSANCE,
À DOMICILE OU EN MILIEU HOSPITALIER -

2) Description

 Accueil
 Visite des locaux
 Présentation de l’offre de services
 Accompagnement visite post natale si possible
 Accompagnement visite de suivi si possible

3)
Objectifs et
activités prévues

Faire connaître l’approche globale reliée à la pratique sage-femme

4) Personnes visées
Personnel infirmier, sages-femmes ou tout autre intervenant en
périnatalité

5) Capacité d’accueil 2 à 3 personnes

Responsable Marie-Claude Alain du CSSS de la Vieille-Capitale



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage

STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE
LES SERVICES EN PÉRINATALITÉ DES CENTRES

DE SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX (CSSS) – MISSION DES

CENTRES LOCAUX DE SERVICES COMMUNAUTAIRES (CLSC)

2) Description

 Accueil
 Visite des bureaux de périnatalité
 Présentation de l’offre de services et des différents programmes

disponibles de la clinique prénatale à l’accompagnement en
visite post natal

 Accompagnement visite post natale
 Accompagnement clinique prénatale

3)
Objectifs et
activités prévues

Faire connaître l’offre de services pour l’ensemble des clientèles,
programme universel ou pour clientèle vulnérable

4) Personnes visées
Personnel infirmier, sages-femmes ou tout autre intervenant en
périnatalité

5) Capacité d’accueil
Six personnes dont trois personnes à l’édifice Limoilou et trois
personnes à l’édifice Christ-Roi

Responsable Marie-Claude Alain du CSSS de la Vieille-Capitale



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1) Titre du stage
STAGE D’OBSERVATION CLINIQUE

- PÉDOPSYCHIATRIE -

2) Description
Continuum de soins : les services offerts aux jeunes présentant une
problématique de santé mentale à travers la collaboration avec les
différents partenaires du réseau

3)
Objectifs et
activités prévues

Présenter l’organisation régionale des services de pédopsychiatrie, le
travail de collaboration avec les différents partenaires du réseau et plus
spécifiquement, certaines programmes spécialisés offerts aux jeunes qui
présentent des problématiques complexes.

25 mai (p.m..)
Présentation générale du Centre de pédopsychiatrie, de notre modèle d’organisation
de services régional en pédopsychiatrie et des différents services offerts au Centre de
pédopsychiatrie (de l’externe à l’hospitalisation).

Rencontre de l’équipe de 1re ligne au CSSS de Portneuf (point de services de
Donnacona) où le fonctionnement du guichet d’accès en santé mentale jeunesse sera
présenté, de même que le soutien à l’équipe par un pédopsychiatre.

La présentation du Centre de pédopsychiatrie sera faite à Donnacona à l’aide
d’un diaporama.

26 mai (p.m.)
Rencontre des intervenants qui assurent la couverture de l’urgence
pédopsychiatrique au CHUL. Présentation de l’évaluation de la clientèle de
pédopsychiatrie, de la liaison avec les partenaires du réseau dont le projet avec le
CRUV plus spécifiquement pour les jeunes.

Rencontre de l’équipe de l’Hôpital de jour avec scolarisation adaptée (HJSA) et
présentation de la programmation et du travail en interdisciplinarité, de même que de
la collaboration avec les milieux scolaires.

27 mai (p.m.)
Rencontre des intervenants de la clinique des troubles sexuels pour mineurs (CTSM)
et présentation de la philosophie et des méthodes d’évaluation et d’intervention
auprès d’enfants et d’adolescents ayant posé des gestes de nature sexuelle dont le
caractère est inadéquat, préoccupant ou abusif.

Rencontre avec l’équipe des troubles alimentaires et présentation de l’approche
préconisée tout au long du continuum de soins de l’hospitalisation à l’externe.

4) Personnes visées
Les intervenants et gestionnaires qui travaillent auprès des jeunes qui
présentent une problématique de santé mentale

5)
Capacité
d’accueil

6 à 8 personnes

Responsable Andrée Deschênes, cogestionnaire (clientèle santé mentale)



Stages – RME Francophonie CHUQ – 2009-02-24

Stage des soignants RME Francophonie
Centre hospitalier universitaire de Québec

1)
Titre de l’activité
thématique

L’EXAMEN CLINIQUE OBJECTIF STRUCTURÉ  (ÉCOS)
EN PÉDIATRIE – MÉDECINS

2) Description

L’examen clinique objectif structuré (ÉCOS) est devenu, depuis une dizaine
d’années, l’un des modes essentiels de l’évaluation des candidats avancés dans
des disciplines complexes, particulièrement celles dont la maîtrise intègre des
connaissances, des aptitudes et des attitudes, et la performance de techniques
spécifiques. L’ÉCOS constitue l’une des quatre modalités fondamentales de
l’évaluation terminale des candidats en Pédiatrie par le Collège royal des
médecins et chirurgiens du Canada,  depuis 2001. Ce type d’examen intégré
requiert énormément de ressources et d’expertises pour le développement des
stations, leur standardisation, leur évaluation et l’application pratique de
l’examen aux candidats. Ses avantages sont nombreux, incluant entre autres la
capacité d’évaluer certaines compétences intégrées, allant bien au-delà des
seules connaissances.

Le Département de pédiatrie de l’Université Laval a été impliqué dès le début
dans la réalisation de ces ÉCOS pour les résidents du programme. Ce mode
d’évaluation très versatile a permis d’améliorer significativement la formation
de nos résidents et la capacité du programme à réfléchir sur sa performance et à
l’enrichir.

3)
Objectifs et
activités prévues

Objectifs
1. Définir ce qu'est l'ÉCOS et en mesurer les avantages et les contraintes.
2. Décrire l'expérience des ÉCOS en pédiatrie à Québec et à l’examen de

spécialité en Pédiatrie du Collège royal des médecins et chirurgiens du
Canada.

3. Comprendre l'utilité et la versatilité de l'ECOS en pédiatrie
4. Susciter un enthousiasme et un désir de collaborer à ce mode avancé

d'évaluation professionnelle.

Activités
1. Présentation magistrale sur les aspects historiques, théoriques et pratiques

de l’ECOS.
2. Révision et discussion d’une station d’ECOS et d’un examen formatif

complet  de 8 stations, afin de se familiariser avec les modalités
spécifiques de cet examen.

4) Personnes visées
Médecins et autres professionnels de la santé, ainsi que les professeurs
impliqués dans la formation et l’évaluation de candidats aux niveaux
professionnel et supérieur.

5) Capacité d’accueil
Il s’agit d’un atelier répété de 75-90 minutes, à nombre limité de participants
(10-20) : 8 h 30 et 10 h 30

Responsables
Dr François Boucher, pédiatre infectiologue et professeur agrégé de Pédiatrie à
la Faculté de médecine de l’Université Laval




